[image: image1.jpg]cz== .

Comunidad Valenciana




Valencia 19de Febrero de 2008

EL SINDICATO MEDICO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA (CESM-CV) SE SUMA A DENUNCIAR LA GESTION  EN MATERIA DE SALUD MENTAL

La Salud Mental en la CV hace aguas. De forma reiterada  y por diferentes colectivos (asociación de familiares de enfermos mentales, plataformas, grupos políticos, defensor del pueblo y el Sindicato DE MÉDICOS DE LA COMUNIDAD VALENCINA: CESM-CV, entre otros)  ha  denunciado la infortunada gestión de Sanidad,  en materia de salud mental, así como la escasez de profesionales en la CV dedicados al área de la Salud Mental.  
Como se ha dicho de forma repetida, su “planificación es fantasma y su ejecución virtual”, por lo que seguimos contando con la tasa mas baja de profesionales de todo el Estado, siendo actualmente de 5,18 psiquiatras por cada 100.000 habitante, cuando la tasa recomendada por la Asociación Nacional de Neuropsiquiatría la fija en un 12,25; es decir hace falta casi un 200% de incremento de psiquiatras. Nos preguntamos: ¿con que presión asistencial están trabajando nuestros compañeros ?. 

Hemos oído a todos los Consejeros de Sanidad del PP desde 1995 hasta la actualidad, la crítica del cierre de Instituciones Psiquiátricas, la deshospitalización de los pacientes crónicos internados sin ofrecer alternativas; críticas y críticas a las cuales nos sumamos, pero, ¿donde está el prometido “salto cualitativo y cuantitativo en los recursos de Salud Mental” que defendía la Consellería de Sanidad en el año 2003 y han mantenido en declaraciones en los siguientes años?, ¿ donde está ese incremento de plantillas?... 

Sin cumplir las promesas, a los profesionales de la salud mental, se les exige agilidad en las listas de espera, profesionalidad ante las agresiones sin disponer de los medios de seguridad adecuados, formación suficiente sobre las nuevas enfermedades mentales, etc... ¿ cómo quieren que trabajen nuestros profesionales, si no incrementan las plantillas, no sustituyen al personal en los periodos vacacionales, están sobresaturados de trabajo  en las guardias, etc.? 

Todo son Planes que no se ejecutan, presupuestos prometidos  que no sabemos donde van y los problemas sin resolver: la falta de planificación, inoperancia en la gestión presupuestaria, las plantillas insuficientes, necesidades no atendidas, sobrecargas asistenciales, cierre de servicios,  ausencia de mecanismos de coordinación entre los pocos servicios existentes, etc. 

Todavía hay Hospitales sin Unidades de Psiquiatría, tan sólo 3 Unidades de Ingreso para los Trastornos de la Alimentación, todavía no hay  Hospitales de Día, los  servicios de Rehabilitación para el enfermo mental son insuficientes, no hay ningún servicio de Psicogeriatría, ningún proyecto de Prevención...  

La Administración que cuenta con un excelente grupo de profesionales del área de la Salud Mental, admite  su esfuerzo continuo, sin incentivo alguno y sin embargo los problemas siguen sin resolver.  Yo me pregunto ¿ será porque el incapacitado psíquico no vota ?

Los Médicos de la Comunidad Valenciana vamos a la HUELGA. Creo que tenemos motivos suficientes, porque estamos preocupados por la calidad de la asistencia sanitaria. La situación de la Salud Mental no es mas que un ejemplo de lo que también ocurre con otros sectores médicos: Inspección, SAMU, Salud Publica, Urgencias...

La realidad social, la ausencia de médicos, pondrá a cada uno en su sitio.
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